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Förberedelser

Sätt på hylsan igen.Vrid av skyddshättan.

Vrid hylsan och ta av den. Sätt in lancetten.

Tvätta händerna och torka av dem.Ställ in stickdjupet.

Mätning av blodsocker

Ta en teststicka ur burken och stäng 
burken.

Applicera blod.Tryck med tummen på säkerhetsknappen.  
Tryck sedan med fingret på blodprovstagaren – håll tummen nedtryckt (ingen 
spänning behövs).

Sätt in teststickan. Blodsocker-
mätaren mylife™ Unio™ startar  
automatiskt.

Vänta tills symbolen “Applicera blod” 
visas.

Ta bort teststickan utan blodkontakt.Med på / av-knappen kan du lägga till en kommentar  
till mätresultatet (före/efter måltid).
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